
অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা

অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা একটি ব্যক্তিগত্ পছন্দের ক্তব্ষয়। আপনার ক্তস্দ্ধান্দের কথা আপনার পক্তরব্ান্দরর 

স্ান্দথ শেয়ার করুন।  

প্রস্তুত্ করররেন কানাডিয়ান ব্লাি স্াডভি রস্স্-এর স্হর াডিত্ায় MUHC নাস্ি ডিডনডিয়ান: ওরয়ডি
শিডর এবং বানিািি  শেমরব্ল

অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা বলরত্ কী শবাঝায়?

অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা হন্দ া এমন একটি পছে শেটি আপক্তন অনয ব্যক্তিন্দদরন্দক ত্ান্দদর স্বাস্থ্য ক্তিন্দর শপন্দত্
স্াহােয করার উন্দেন্দেয শব্ন্দছ ক্তনন্দত্ পান্দরন। অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ দান করন্দ  ত্া অস্যস্থ্ অঙ্গ-প্রত্যঙ্গন্দক স্যস্থ্ অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ক্তদন্দয়
প্রক্তত্স্থ্াপন করার মাধ্যন্দম জীব্ন ব্াাঁচায়। টিস্যয দান করন্দ  ত্া শ াকজন্দনর দকৃ্তিেক্তি উন্নত্ করা অথব্া
গুরুত্রভান্দব্ পযন্দে োওয়ার পন্দর স্ংক্রমণ প্রক্তত্ন্দরাধ্ করার মাধ্যন্দম ত্ান্দদর জীব্ন উন্নত্ করন্দত্ স্াহােয কন্দর।

দান করা অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয এমন ব্যক্তিন্দদর প্রদান করা হয় োন্দদর এটি স্ব্ন্দচন্দয় শব্ক্তে প্রন্দয়াজন। কারা দান
করা অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয পান্দব্ন শস্ ক্তব্ষয়টি জাক্তত্, ক্ত ঙ্গ, আয় ব্া শস্ক্ত ন্দেটি স্ট্যাটাস্ দ্বারা প্রভাক্তব্ত্ হয় না।

আপনার শদন্দহর প্রক্তত্ েত্নেী  ও স্ম্মানজনক আচরণ দান প্রক্তক্রয়ার একটি গুরুত্বপূণণ অংে। হাস্পাত্ান্দ র
অপান্দরেন কন্দে একটি স্াজণ াক্তরর স্ময় অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ অপস্ারণ করা হয় এব্ং শে ব্যক্তির প্রন্দয়াজন রন্দয়ন্দছ ত্ার
কান্দছ ক্তনন্দয় োওয়া হয়। ত্ারপর টিস্যয ও শচাখ অপস্ারণ করা হয়। শখা া কক্তিন্দন শেষকৃন্দত্যর আন্দয়াজন করার
অপেনও রন্দয়ন্দছ।

শকান শকান অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা  ায়?

শেস্ব্ অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা োয় শস্গুন্দ া হন্দ া:

অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 

হৃদেন্ত্র, িয স্িয স্, অগ্ন্যােয়, অগ্ন্যােন্দয়র আইন্দ ট শকাষ, েকৃত্, ক্তকডক্তন, পাকস্থ্ ী, এব্ং েযদ্রান্ত্র

টিস্যয 
কক্তণণয়া, শলেরা, ত্বক, হৃদেন্দন্ত্রর ভা ভ, হাে, এব্ং শটন্ডন

কারা দান কররত্ পাররবন?

নব্জাত্ক শথন্দক শুরু কন্দর প্রব্ীণ ব্যক্তি পেণে স্ব্াই উপেযি। অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ব্া টিস্যয দান্দনর স্ন্দঙ্গ জক্তেত্ স্ংস্থ্া
প্রক্তত্টি শকস্ মূ যায়ন কন্দর শকান অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করা স্ম্ভব্ শস্ ব্যাপান্দর ক্তস্দ্ধাে গ্রহণ করন্দব্।

আস্ন্ন মৃত্য যর ব্যাপান্দর কথা ব্ া শুধ্য আপনার ক্তনন্দজর জন্দনযই নয় ব্রং আপনার পক্তরব্ান্দরর জন্দনযও কিকর হন্দত্ 
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পান্দর।  

 ডদ আডম অস্যস্থ হই ত্বযও ডক আডম দান কররত্ পাররবা?

শকান্দনা শমক্তডন্দক  অব্স্থ্া ব্া গুরুত্র অস্যস্থ্ত্া আপনান্দক স্ম্ভাব্য অঙ্গ-প্রত্যন্দঙ্গর একজন দাত্া হওয়া শথন্দক ব্ক্তিত্
করন্দব্ না। দান করার স্ময় প্রন্দত্যক স্ম্ভাব্য দাত্ান্দক স্বত্ন্ত্রভান্দব্, শমক্তডন্দক ভান্দব্, শকস্-ব্াই-শকস্ ক্তহন্দস্ন্দব্
মূ যায়ন করা হন্দব্।

কখন আমার এই ডবষয়টি ডনরয় ডিন্তাভাবনা শুরু করা উডিত্?

আপক্তন জীক্তব্ত্ থাকা অব্স্থ্ায় মৃত্য য ক্তনন্দয় কথা ব্ া কঠিন হন্দত্ পান্দর। ক্তকন্তু অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দানকারী ক্তহন্দস্ন্দব্
ক্তনব্ন্ধন্দনর জনয আপনার ক্তস্দ্ধাে স্ম্পন্দকণ  কথা ব্ া অত্যে গুরুত্বপূণণ। আপনার জীব্ন্দনর শেষ ইচ্ছার স্ম্মান রো
করার ব্যাপান্দর আপনার ক্তপ্রয়জনন্দদরন্দক অব্েযই স্ম্মক্তত্ ক্তদন্দত্ হন্দব্; েক্তদ আপক্তন এই ক্তব্ষয়টি ক্তনন্দয় ইন্দত্ামন্দধ্য
ত্ান্দদর স্ন্দঙ্গ কথা ব্ন্দ  থান্দকন, ত্াহন্দ  ত্ান্দদর জনয স্ঠিক কাজটি করা স্হজত্র হন্দব্।

েক্তদ আপক্তন দান করার ক্তব্ষয়টি ক্তব্ন্দব্চনা কন্দর থান্দকন, ত্াহন্দ  আপনার পাক্তরব্াক্তরক ডািার অথব্া আপনার
প্রান্দদক্তেক দান কমণসূ্ক্তচর স্ান্দথ কথা ব্ যন।

আডম ডকভারব দান কররত্ পাডর?

আপনার প্রন্দদন্দে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দানকারী ক্তহন্দস্ন্দব্ শেভান্দব্ ক্তনব্ন্ধন করন্দব্ন:

 https://www.donateyourorgans.ca/#register

আপনার ক্তস্দ্ধাে োই শহাক না শকন, আপক্তন স্ব্স্ময় েথােথ শমক্তডন্দক  শস্ব্া পান্দব্ন। আপক্তন দান করন্দত্ চান
ক্তকনা শস্ ব্যাপান্দর আপনার পক্তরব্ান্দরর স্ান্দথ কথা ব্ যন। স্ব্স্ময় আপনার ক্তস্দ্ধান্দের প্রক্তত্ স্ম্মান শদখান্দনা হন্দব্।

অনযগ্রহ কন্দর মন্দন রাখন্দব্ন শে ডািার আপনান্দক মতৃ্ শ াষণা করার পন্দরই শকব্  দান করার  টনা  টন্দত্ পান্দর।

আপনার জীব্ন শেষ হন্দয় োওয়ার পন্দর আপনার অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ও টিস্যয দান করার ক্তস্দ্ধাে অনযন্দদরন্দক ত্ান্দদর
জীব্ন শেষ হওয়ার আগ পেণে শব্াঁন্দচ থাকন্দত্ স্াহােয করন্দব্।

আন্দরা ত্ন্দথযর জনয, অনযগ্রহ কন্দর আমান্দদরন্দক OTDT@blood.ca ঠিকানায় ইন্দমই  করুন৷ 
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