
Donazione di organi e tessuti 
 
La donazione di organi e tessuti è una scelta personale. Condividi la tua decisione con la tua famiglia.  
Preparato dai medici infermieri MUHC: Wendy Sherry e Bernard Tremblay in collaborazione con la 
Canadian Blood Services 
 
In che cosa consiste la donazione di organi e tessuti 
 
La donazione di organi e tessuti è una scelta che puoi fare per aiutare gli altri a ritrovare la loro salute. 
La donazione di organi salva vite umane sostituendo organi malsani con organi sani. La donazione di 
tessuti aiuta le persone a vivere una vita migliore migliorando la vista o prevenendo le infezioni dopo 
una grave ustione. 
 
Gli organi e i tessuti vengono donati alle persone che ne hanno più di bisogno. Razza, sesso, reddito o 
status di celebrità non influenzano chi riceve organi e tessuti donati. 
 
La cura e il rispetto per il tuo corpo sono una parte importante del processo di donazione. Gli organi 
vengono rimossi durante un intervento chirurgico in sala operatoria dell'ospedale e portati alla persona 
che ne ha bisogno. Il tessuto e gli occhi vengono quindi rimossi. Le pompe funebri a bara aperta 
rimangono un'opzione. 
 
Quali organi e tessuti possono essere donati? 
 
Gli organi e i tessuti che possono essere donati sono: 
 
Organi 
Cuore, polmoni, pancreas, cellule delle isole pancreatiche, fegato, reni, stomaco e intestino tenue 
 
Tessuti 
Cornee, sclera, pelle, valvole cardiache, ossa e tendini 
 
Chi può donare? 
 
Tutti sono idonei, dai neonati agli anziani. L'ente per la donazione di organi o tessuti valuterà ciascun 
caso per decidere quali organi e tessuti si possono donare. 
 
Parlare della propria eventuale morte può essere difficile, non solo per se stessi ma anche per la propria 
famiglia.  
 
Posso donare organi o tessuti anche se sono malato? 
 
Una condizione medica o una malattia grave non la escludono come potenziale donatore di organi. 
Tutti i potenziali donatori vengono valutati, caso per caso, quando arriva il momento. 
 

  



Quando dovrei iniziare a pensarci? 
 
Può essere difficile parlare di morte quando si è ancora in vita. Ma parlare della scelta di registrarti per 
diventare un donatore di organi e tessuti è estremamente importante. I tuoi cari devono dare il loro 
consenso per rispettare i tuoi desideri alla fine della tua vita; se ne avete già parlato, sarà più facile per 
loro di fare la cosa giusta. 
 
Se stai pensando di fare una donazione, parlane con il tuo medico di famiglia o con il tuo ente di 
donazione provinciale. 
 
Come posso donare? 
 
Come registrarsi per diventare un donatore di organi e tessuti nella tua provincia: 
 

• https://www.donateyourorgans.ca/#register  
 
Qualunque sia la tua decisione, riceverai sempre le cure mediche più appropriate. Parlane con la tua 
famiglia se vuoi donare o no. La tua scelta verrà sempre rispettata. 
 
Ricorda che la donazione può avvenire solo dopo che sei stato dichiarato morto dal medico sanitario 
competente.  
 
La tua decisione di donare i tuoi organi e tessuti alla fine della tua vita aiuta gli altri a continuare a 
vivere fino alla fine della loro esistenza.  
 
Per ulteriori informazioni, inviaci un'e-mail all'indirizzo OTDT@blood.ca. 
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