Organ and Tissue Donation - Vietnamese

Hién ting ndi tang & mo

Hién tdng ndi tang va mé la lwa chon riéng cla cd nhén. Héy chia sé quyét dinh cda quy vi vdi
gia dinh cua quy vi.

Puoc soan thao b&i cac y ta 1am sang cia MUHC: Wendy Sherry & Bernard Tremblay cung
v&i sw hop tac cua co’ quan Canadian Blood Services

Hién ting ndi tang & mé la gi?

Hién tang ndi tang va md la lwa chon quy vi 6 thé thyc hién dé giup nhirng ngudi khac khde
manh tré lai. Hién ting ndi tang ctru séng mang ngudi bang cach thay cac ndi tang khong khoe
manh v&i cac ndi tang khde manh. Hién tdng md gilip con ngudi cé cudc séng tét hon bang
cach cai thién thi gidc cGa ho hay ngan ngtra cac sy nhiém trung sau khi bi phdng nang.

NGi tang va mé hién tang duoc trao cho nhitng ngudi nao can ching nhat. Chiang téc, phai
tinh, thu nhap hay danh tiéng khdong anh huwédng dén viéc ai la ngwdi nhan ndi tang hay mo
duoc hién tang.

Cham sdc va tdn trong co thé quy vi la mét phan quan trong trong qua trinh hién tang. Noi
tang dwoc 13y ra trong lic phau thuat tai phong giai phau cta bénh vién va mang dén cho
ngudi can hién tang. M6 va mat sau dé dugc I8y ra. Viéc t6 chirc tang 18 véi quan tai khong cai
nap van la mot sy chon lya.

Ndi tang va mo nao cé thé duoc hién ting?

N&i tang va md cé thé hién tang duoc la:

Néi tang
Tim, phdi, tuy, t& bao tiéu dao tuy, gan, than, bao t& va rudt non

Mo
Giac mac, cing mac (sclera), da, van tim, xwong, va gan

Ai ¢6 thé hién tang?
Moi ngudi déu cé thé hién tang, tir tré so sinh dén ngudi gia. T6 chirc phu trach viéc hién ting
ndi tang hay mé s& danh gid tirng trvong hop dé quyét dinh ndi tang hay md nao cé thé hién

tang.

NGi vé viéc ra di tdt yéu cliia mét ngurdi cé thé la diéu khé khdn, khéng chi d6i vdi riéng bén
thdn quy vi ma con déi vdi cd gia dinh quy vi nira.
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T6i van c6 thé hién ting néu t6i bj bénh?

Mot tinh trang bénh ly hay bénh ning khong khién quy vi khéng cé khad nang lam ngudi hién
tang ndi tang. T4t ca nhitng ngudi cé kha ndng hién ting duoc danh gia theo tirng cd nhan,
tinh trang sirc khoe, tirng trudng hop mét khi dén luc.

Khi nao t6i nén bat dau nghi vé viéc nay?

NGi vé viéc ra di cé thé 1a dieu kho trong ltic quy vi van con séng. Nhung néi vé quyét dinh cla
quy vi dé ghi danh lam ngudi hién ting ndi tang hay mo 1a diéu cuc ky quan trong. Ngudi than
cla quy vi phai déng y tén trong y nguyén cta quy vi lic cudi doi; néu quy vi da cé dé cap vé

van dé nay, va s& dé dang hon cho ho dé Iam diéu dung dan.

Né&u quy vi dang nghi dén viéc hién tdng, hdy hdi bac si gia dinh hay lién hé vdi chuong trinh
hién tang cda tinh bang quy vi.

T6i c6 thé hién ting bang cach nao?
Lam thé& nao dé ghi danh lam nguwdi hién tdng ndi tang va md tai tinh bang quy vi:

e https://www.donateyourorgans.ca/#register

Bat k& quyét dinh cla quy vi ra sao, quy vi sé luén ludn nhan duoc sy chdm séc y té thich hop.
H3y ndi véi gia dinh quy vi vé viéc quy vi cé mudn hién tang hay khdng. Lia chon cla quy vi s&
[uén luén dugc tén trong.

Nén nh& sy hién téng chi cé thé dién ra khi quy vi dwoc bac si tuyén bo 1a d3 qua doi.

Quyét dinh cda quy vi dé hién tang ndi tang hay mé vao luc cudi cudc doi gitip nhirtng ngudi
khac dugc tiép tuc séng cho dén cudi doi cla ho.

Dé biét thém thong tin, xin gitri email cho ching t6i tai OTDT@blood.ca.
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