
Organ- und Gewebespende 

Organ- und Gewebespende ist eine persönliche Entscheidung. Teilen Sie Ihre Entscheidung Ihrer 
Familie mit.  

Ausgearbeitet von den MUHC-Pflegefachkräften Wendy Sherry und Bernard Tremblay in 
Zusammenarbeit mit den Canadian Blood Services 

Was ist Organ- und Gewebespende? 

Organ- und Gewebespende ist eine Entscheidung, mit der Sie anderen Menschen helfen 
können, ihre Gesundheit wiederzugewinnen. Organspende rettet Leben, indem kranke Organe 
durch gesunde ersetzt werden. Gewebespende hilft Menschen, ein besseres Leben zu führen, 
indem es ihre Sehkraft verbessert oder nach schweren Verbrennungen Infektionen vorbeugt. 

Gespendete Organe und Gewebe werden den Menschen gegeben, die sie am dringendsten 
benötigen. Rasse, Geschlecht, Einkommen oder Berühmtheit haben keinen Einfluss darauf, 
wer gespendete Organe und Gewebe erhält. 

Pflege und Respekt für Ihren Körper sind wichtige Bestandteile des Spendenprozesses. Die 
Organe werden während einer Operation im Operationssaal entnommen und zur Person 
gebracht, die diese benötigt. Dann werden Gewebe und Augen entfernt. Ein offener Sarg bei 
der Trauerfeier ist weiterhin möglich. 

Welche Organe und Gewebe können gespendet werden? 

Folgende Organe und Gewebe können gespendet werden: 

Organe 
Herz, Lungen, Bauchspeicheldrüse, Inselzellen der Bauchspeicheldrüse, Leber, Nieren, Magen 
und Dünndarm 

Gewebe 
Augenhornhaut, Haut, Herzklappen, Knochen und Sehnen 

Wer kann spenden? 

Jeder kann spenden, von Neugeborenen bis zu älteren Menschen. Die Organ- oder 
Gewebespendeorganisation wird jeden Fall einzeln prüfen, um zu entscheiden, welche Organe 
und Gewebe gespendet werden können. 

Es kann nicht nur für Sie selbst, sondern auch für Ihre Familie schwer sein, über Ihren Tod zu 
sprechen.  
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Kann ich auch spenden, wenn ich krank bin? 

Ein Leiden oder eine schwere Erkrankung schließt Sie als möglichen Organspender nicht aus. 
Alle potenziellen Spender werden bei gegebener Zeit von Fall zu Fall individuell medizinisch 
beurteilt. 

Wann sollte ich beginnen, darüber nachzudenken? 

Über das Sterben zu sprechen, kann schwer sein. Aber es ist äußerst wichtig, dass Sie mit Ihren 
Angehörigen über Ihre Entscheidung, sich als Organspender zu registrieren, sprechen. Ihre 
Lieben müssen ihre Zustimmung geben, um Ihre Wünsche am Ende Ihres Lebens zu ehren. 
Wenn Sie bereits mit ihnen darüber gesprochen haben, ist es einfacher für sie, das Richtige zu 
tun. 

Wenn Sie erwägen, Organspender zu werden, sprechen Sie mit Ihrem Familienarzt oder dem 
Spendeprogramm Ihrer Provinz. 

Wie kann ich spenden? 

So können Sie sich in Ihrer Provinz als Organ- und Gewebespender registrieren: 

• https://www.donateyourorgans.ca/#register

Wofür Sie sich auch entscheiden, Sie werden immer angemessene medizinische Betreuung 
erhalten. Sprechen Sie mit Ihrer Familie darüber, ob Sie Organspender sein möchten. Ihre 
Entscheidung wird stets respektiert. 

Bitte erinnern Sie sich daran, dass eine Spende erst stattfinden kann, nachdem Sie vom Arzt 
für tot erklärt wurden.  

Ihre Entscheidung, am Ende Ihres Lebens Ihre Organe und Gewebe zu spenden, ermöglicht es 
anderen Menschen weiterzuleben.  

Für weitere Informationen senden Sie uns eine E-Mail an OTDT@blood.ca. 
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